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องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

คณะท ำงำนลดใช้พลังงำน ขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลดงเมืองแอม 
ส ำนักปลัด อบต. งำนบริหำรงำนทั่วไป 
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ค าน า 
 

                    ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ ๒๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ ให้หน่วยงานราชการด าเนิน
มาตรการลดใช้พลังงานอย่างน้อย  ๑๐%  ( เมื่อเทียบกับการใช้พลังงาน  ปีที่ผ่านมา ) เพ่ือลดการน าเข้า
น  ามันจากต่างประเทศ 
 

องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม  ได้ตระหนักถึงความส าคัญ เห็นควรได้
ก าหนดแผนปฏิบัติการ มาตรการ และการติดตามประเมินผลเพ่ือการประหยัดพลังงานขึ น เพ่ือเป็น
แนวทางในการประหยัดพลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 

 

ทั งนี   การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใช้พลังงาน เป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการประหยัด
พลังงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ และบังเกิดผลเป็นรูปธรรม ซึ่งการที่ให้สัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ นนั น
ต้องอาศัยความร่วมมือจากผู้บริหาร พนักงานส่วนต าบล ลูกจ้างประจ า พนักงานจ้าง  ทุกท่าน        
และบุคคลที่ปฏิบัติงานในส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน เพ่ือลดการใช้พลังงานของส านักงาน    
ให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
    
 
 
 
 
 

คณะท างานลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 
ส านักปลัด อบต. งานบริหารงานทั่วไป 

7 พฤศจิกายน 2566 
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สารบัญ 
 
ค าน า 
แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 

• ที่มาและเหตุผลความจ าเป็นวัตถุประสงค์ 
• เป้าหมาย 
• กลยุทธ์ในการด าเนินงาน 

 
แผนการด าเนินงานในการประหยัดพลังงาน ขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 

• กลยุทธ์ที่  ๑  การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 
• กลยุทธ์ที่  ๒  การสร้างจิตส านึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคลากรให้มีการประหยัดพลังงาน 
• กลยุทธ์ที่  ๓  การติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามแผนการด าเนินงานการประหยัดพลังงานของ

องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 
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แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงาน 
องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 

------------------------------ 
 
 
 

ตามมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ ๒๐ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๕ ให้หน่วยงานราชการด าเนินมาตรการ        
ลดใช้พลังงานให้ได้อย่างน้อย ๑๐%  ( เมื่อเทียบกับการใช้พลังงาน  ปีที่ผ่านมา )  เพ่ือลดการน าเข้าน  ามัน   
จากต่างประเทศ 

 

    องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม ได้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาที่เกิดขึ นดังกล่าว      
และอันเป็นเหตุให้งบประมาณรายจ่ายของส านักงานเพิ่มขึ น อีกทั งยังเป็นภาระต่องบประมาณ                 ของ
ประเทศชาติด้วย ดังนั น องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม จึงได้ก าหนดมาตรการประหยัดพลังงาน
ตลอดจนการติดตามประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายของการลดปริมาณการใช้พลังงาน 
นอกจากนี ยังต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจของบุคคลภายในส านักงาน เพ่ือลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตาม
เป้าหมายที่ก าหนดและให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ น 
 

        ในการนี   องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม  จึงได้จัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานเพื่อใช้เป็น
แนวทางการปฏิบัติในการลดปริมาณการใช้พลังงานของส านักงานให้เกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 

๑. เพ่ือให้การใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ          
และมีเป้าหมายลดลง ๑๐%  ( เมื่อเทียบกับการใช้พลังงาน  ปีที่ผ่านมา )   

๒. เพ่ือส่งเสริมร่วมและตระหนักถึงความส าคัญในการประหยัดพลังงานของบุคลากรทุกระดับ 
๓. เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้พลังงานให้เป็นผู้รู้คุณค่า ใช้อย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์

สูงสุด 
 

 
 
 

      องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม ลดใช้พลังงานลง อย่างน้อย ๑๐%  ( เมื่อเทียบกับการใช้พลังงาน  
ปีที่ผ่านมา )   
 
 
 

      เพ่ือให้การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอมบรรลุ
ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ จึงได้ก าหนดกลยุทธ์ในการด าเนินงาน ไว้ดังนี  
 
 
 
 

  ที่มาและเหตุผลความจ าเป็น 

วัตถุประสงค์ 

เป้าหมาย 

กลยุทธ์ในการด าเนินงาน 
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กลยุทธ์ที่  ๑  การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 
 

มาตรการ    ๑. องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม จัดตั งคณะท างานเพื่อจัดท าแผนปฏิบัติการ
ลดใช้พลังงานให้เป็นไปตามมติคณะรัฐมนตรี 
๒. ก าหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานในด้านไฟฟ้าและน  ามันเชื อเพลิง 
และอ่ืนๆ ที่ส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง 
๓. ให้ผู้รับผิดชอบตัวชี วัดจัดเก็บข้อมูลให้ประสิทธิภาพตามแนวทาง 
๔. การประเมินผล 
 

กลยุทธ์ที่  ๒  การสร้างจิตส านึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคคลของบุคลากรให้มีการประหยัดพลังงาน 
 

มาตรการ  ประชาสัมพันธ์สื่อ รณรงค์ เผยแพร่ด าเนินงานในการประหยัดพลังงานให้ทราบทั่วกัน  
อย่างต่อเนื่อง 

 
กลยุทธ์ที่  ๓  การติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานชององค์การบริหาร
ส่วนต าบลดงเมืองแอม 

มาตรการ      ๑. ให้ผู้อ านวยการส านัก/กอง/ศูนย์/กลุ่มงาน ควบคุมก าหนดดูแลการปฏิบัติตาม
แผนการด าเนินงานภายในหน่วยงาน 
๑.๑  ให้บุคลากรภายในส านัก/กอง/ศูนย์/กลุ่มงานปฏิบัติตามแผนการด าเนินงาน

ของส านักงานอย่างเคร่งครัด 
๑.๒  พิจารณาปรับปรุงและแก้ไขอุปสรรค์ในการด าเนินงานเพื่อให้เกิดประโยชน์

สูงสุด 
๑.๓  ให้ผู้ดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดประจ าพื นที่มีหน้าที่

ตรวจสอบ ก าชับ สั่งการผู้ปฏิบัติงานในพื นที่ให้ปฏิบัติตามมาตรการอย่าง
เคร่งครัด 

 

 มาตรการ ๒. การรายงานผลการติดตามประเมินผล 
๒.๑  จัดท าผลรายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ  ๖  เดือน และ
รอบ  ๑๒  เดือน ต่อคณะท างาน และผู้ที่เกี่ยวข้อง 

 
 
 
 

 การด าเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม            มี
ประสิทธิภาพ โดยมีเป้าหมายลดลง ๑๐% ( เมื่อเทียบกับการใช้พลังงาน  ปีที่ผ่านมา )   
 
 
 
 
 
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
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                    กลยุทธ ์
 
                                    มาตรการและแนวทางปฏิบัติ 

 
 
         หน่วยงานรับผิดชอบ 

กลยุทธ์ทื่  1  การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน ขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 

มาตรการ 
๑. ให้องค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม จัดตั้งคณะท างานเพื่อ
ด าเนินการจัดท าแผน มาตรการประหยัดพลังงานตามมติ
คณะรัฐมนตรี 

๑.๑ ระดับส านักงาน 
      -จัดตั งคณะท างาน 
๑.๒ ระดับส านักงาน/กอง/ศูนย์/กลุ่มงาน 
      -จัดตั งผู้ดูแลรับผิดชอบประจ าพื นที่หน่วยงาน ในการติดตาม    

ตรวจสอบก าชับและสั่งการ ให้ปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการ
ประหยัดพลังงาน 

๒.  ก าหนดมาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานในด้าน
ไฟฟ้า น้ ามันเชื้อเพลิง และอ่ืนๆ ท่ีส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง 

๒.๑ มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า 
    ๒.๑.๑  การใช้เครื่องปรับอากาศ 
            ๑) ตั งอุณหภูมิไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส 
            ๒) การเปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ 

                  ๒.๑) เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนประจ าห้อง
ท างาน ให้เปิดเครื่องเวลา ๑๐.๐๐ -12.00 น. ปิด 12.00 – 
13.00 น. 
และเปิด เวลา 13.00 – 16.00 น.  
                  ๒.๒) เครื่องปรับอากาศประจ าห้องประชุม ให้เปิด
เครื่องก่อนเวลาประชุม ๓๐ นาที และปิดเมื่อเลิกทันท ี     
                    ๒.๔) ในกรณีที่มีความจ าเป็นต้องปฏิบัติงานนอก
เวลาราชการ ต้องได้รับอนุญาตจากนายก อบต./ปลัด อบต./หัวหน้า
ส่วน 

   
 

แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงาน 

ขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 
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                    กลยุทธ ์
 
                                    มาตรการและแนวทางปฏิบัติ 

 
 
         หน่วยงานรับผิดชอบ 

             ๓.) การบ ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ 
                    ๓.๑) เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน ให้มีการดูแล
ท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศ 3 เดือน/ครั ง คอยล์ท าความเย็น 1 
ปี/ครั ง 
             ๔) การลดภาระการท างานของเครื่องปรับอากาศ 
                   ๔.๑) ตรวจสอบมิให้มีการน าสิ่งของไปวางขวางทาง
เข้า-ออกของชุดระบายความร้อน 
                   ๔.๒) เปิด-ปิดประตูเข้าออกของห้องที่มี
เครื่องปรับอากาศเท่าที่จ าเป็น และระมัดระวังไม่ให้เปิดประตูห้องค้าง
ไว้ 
    ๒.๑.๒ การใช้ไฟฟ้าแสงสว่าง 
           ๑) ให้ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงานตามมาตรฐาน
อุปกรณ์ไฟฟ้าประสิทธิภาพสูง 
           ๒) เปิดไฟฟ้าแสงสว่างเท่าท่ีจ าเป็น ให้ปิดหลอดไฟ เมื่อไม่มี
การใช้งาน เช่น ในช่วงพักกลางวัน และปิดไฟที่ไม่ใช้งาน ปิดหลอดไฟ
บริเวณท่ีไม่จ าเป็นหรือมีแสงสว่างเพียงพอ เช่น ทางเดินส่วนกลาง 
ห้องน  า 
           ๓) ก าหนดให้มีผู้รับผิดชอบในการเปิด-ปิดไฟฟ้าแสงสว่าง
ส่วนกลาง 
           ๔) ถอดหลอดไฟฟ้าและแสงสว่างในบางจุดที่ไม่จ าเป็นหรือ
บริเวณท่ีมีแสงสว่างมากเกินความจ าเป็น 
           ๕) การเปิด-ปิดไฟฟ้าในเวลากลางคืนของเจ้าหน้าที่รักษา
ความปลอดภัยให้เปิดไฟฟ้าเฉพาะจุดที่จ าเป็นและไม่ก่อให้เกิดความ
ไม่ปลอดภัยแก่บุคคลและทรัพย์สินราชการ 
           ๖) จัดท าความสะอาดโคมไฟ หลอดไฟ และแผ่นสะท้อน
แสงสว่างมีประสิทธิภาพ โดยให้มีการท าความสะอาดทุกปี/ครั ง 
           7) ทุกวันศุกร์ของสัปดาห์ ขอความร่วมมือปิดไฟฟ้า 
ช่วงเวลา 19.00 – 20.00 น. เพื่อประหยัดพลังงานไฟฟ้าร่วมกัน
และลดอัตราก าลังการผลิตและการใช้น  าของเขื่อนอุบลรัตน์ 
    ๒.๑.๓ การใช้อุปการณ์ส านักงาน 
          ๑) คอมพิวเตอร์ 
             ๑.๑) ปิดเครื่องเมื่อไม่มีการใช้งานภายใน ๓๐ นาที  
            ๑.๒) ตั งโปรแกรมให้คอมพิวเตอร์พักจอภาพอัตโนมัติเมื่อ
ไม่ใช้งานภายใน ๑๕ นาที 
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            ๑.๓) ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์และถอดปลั๊กเมื่อเลิกใช้งาน 
         ๒) ปิดเครื่องพิมพ์ผล (Printer) เมื่อเลิกใช้งาน 
         ๓) เครื่องถ่ายเอกสาร 
                   ๓.๑) กดปุ่มพักเครื่องถ่ายเอกสาร ( Standby 
Mode) เมื่อใช้งานเสร็จ 
                   ๓.๒) ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน 
                   ๓.๓) ให้ตรวจทานเอกสารให้ถูกต้องก่อนการถ่าย 
                   ๓.๔) ถอดปลั๊กทุกครั งเมื่อปิดเครื่องถ่ายเอกสาร 
           ๔) เครื่องท าน  าร้อน 
                  ๔.๑) ใช้น  าร้อนจากเครื่องท าน  าร้อน-น  าเย็น (เครื่อง 
ใหญ่) 
                  ๔.๒) งดใช้เครื่องต้มน  าร้อนไฟฟ้าเว้นแต่เครื่องใหญ่
ช ารุด 
                  ๔.๓) ถอดปลั๊กเครื่องท าน  าร้อน-น  าเย็น ทุกครั งหลัง
เลิกงานและนอกเวลาราชการ 
 
    ๒.๑.๔  ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอ่ืน ๆ  
         ๑.๑ ใช้เท่าที่จ าเป็นและถอดปลั๊กทันที่เมื่อเลิกใช้งาน 
 
๒.๒ มาตรการและแนวทางในการประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง 
    ๒.๒.๑ การใช้รถยนต์ 
         ๑) ให้ผู้ขอใช้จองรถ ล่วงหน้าอย่างน้อย 1 วันเพื่อให้การ
บริหารการสั่งจ่ายรถยนต์ให้เหมาะสมกับการเดินทาง (ยกเว้นกรณี
เร่งด่วน) 
         ๒) ผู้รับผิดชอบสั่งจ่ายรถยนต์มีหน้าที่ในการวางแผนและ
พิจารณาเดินทางเส้นทางเดียวกันควรไปด้วยกันโดยจะประสานและ
แจ้งงเจ้าหน้าที่เพ่ือรับทราบหรือกรณียกเว้นที่ไม่สามารถไปด้วยกันได้ 
       ๓) การจัดส่งหนังสือ หรือเป็นหนังสือด่วนมากหรือด่วนที่สุด
ขอให้   จัดส่งทางระบบอิเล็กทรอนิกส์แทนการใช้รถยนต์ส่วนกลาง
หรือกรณียกเว้นที่ไม่สามารถด าเนินการได้ 
      ๔) การจัดส่งเอกสารด้วยบริการรับฝากสิ่งของทางไปรษณีย์ 
      ๕) การอนุญาตใช้รถยนต์ให้ใช้เพื่อกิจการอันเป็นส่วนรวม เพื่อ
ประโยชน์ของทางราชการอย่างจ าเป็นหรือเหมาะสม โดยมุ่งหมาย
เรื่องราชการเป็นส าคัญ 
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      ๖) ควบคุมการใช้น ามันเชื อเพลิงอย่างประหยัดเติมน  ามันให้ถูก
ชนิด สอดคล้องกับระยะทาง 
   ๒.๒.๒ การขับรถของพนักงานขับรถยนต์ 
       ๑) ควรสอบถามข้อมูลเพ่ือการเดินทางไม่ให้ผิดพลาด คือ ถูก
สถานที่ ถูกเวลา และถูกเส้นทาง 
       ๒) ควรวางแผนการเดินทางเพ่ือหลีกเหลี่ยงเส้นทางจราจร
ติดขัด 
       ๓) ขับรถด้วยอัตราความเร็วที่กฎหมายก าหนด 
       ๔) ใช้เกียร์ให้สัมพันธ์กับความเร็วของเครื่องยนต์ 
       ๕) เปิดเครื่องปรับอากาศตามความความจ าเป็นเฉพาะเมื่อมี
เจ้าหน้าที่บางส่วนรอคอยบนรถ 
    ๒.๒.๓ การบ ารุงรักษาเครื่องยนต์ 
       ๑) ตรวจสอบสภาพเครื่องยนต์ให้อยู่ในสภาพที่ดีและปกติ โดย
การตรวจเช็คตามก าหนดระยะเวลา/เลขไมล์ ตรวจระดับน  าในหม้อ
น  า ฯลฯ 
       ๒) ตรวจสอบระบบน  ามันเชื อเพลิงหากพบรอยรั วให้รีบรายงาย
ซ่อมทันที 
       ๓) ตรวจเช็คลมยางอย่างสม่ าเสมอ 
 
๒.๓ มาตรการและแนวทางในการประหยัดน้ าประปา 
    ๑) การใช้น้ าประปา 
        ๑.๑ การเปิดก๊อกน  าแต่ละครั งไม่ควรเปิดก๊อกน  าไปที่ระดับ
ความแรงสูงสุด 
        ๑.๒ ปิดกอ๊กน  าให้สนิททุกครั งเมื่อเลิกใช้น  า 
        ๑.๓ การล้างท าความสะอาดของรถยนต์ของพนักงานขับ
รถยนต์ ให้ใช้ผ้าชุบท าจากถังในการเช็ดถูท าความสะอาด ควร
หลีกเลี่ยงการใช้สายยางต่อท่อประปาฉีดล้างโดยตรง 
         ๑.๔ การลดน  าต้นไม้ให้มีการดูแลอย่างต่อเนื่องห้ามเปิดน  าทิ ง
ไว้ 
         ๑.๕ ห้ามทิ งเศษอาหาร กระดาษช าระ ผ้าอนามัยหรือสิ่งอ่ืนใด
ลงในถังชักโคลก 
      ๒) การบ ารุงรักษาน้ าประปา 
         ๑.๑ ส ารวจตรวจสอบและท าการซ่อมแซมปั้มน  าท่อประปา
ทันที 
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      ๓) ให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดจัดเก็บข้อมูลให้มีประสิทธิ์ภาพและ
ให้เป็นไปตามแนวทางการประเมินที่ก าหนดไว้  
คือ ข้อมูลใน www.e-report.go.th การประหยัดไฟฟ้า/น  ามัน
ครบถ้วนและมีกระบวนการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
 

กลยุทธ์ที่ 2 การสร้างจิตส านึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคคลากรให้มีการประหยัดพลังงาน 

มาตรการ 
๑.ประชาสัมพันธ์ สื่อ รณรงค์เผยแพร่เป้าหมายและมาตรการ
ประหยัดพลังงานที่ชัดเจนให้ทราบโดยทั่วกัน 
 

 
ส านักปลัด  

กลยุทธ์ที่ 3 การติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงาน 
ขององค์การบริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 

มาตรการ  
๑. ให้หัวหน้าส านัก/กอง ควบคุมกับก าดูแลการปฏิบัติตาม

แผนภายในหน่วยงาน 
          ๑.๑ ให้บุคลากรภายในส านัก/กอง/ปฏิบัติตามแผนการ
ด าเนินงานขององค์การอย่างเคร่งครัด 
          ๑.๒ พิจารณาปรับปรุงละแก้ไขอุปสรรค์ในการด าเนินงาน
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
          ๑.๓ ให้ผู้ดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัด
ประจ าพื นที่มีหน้าที่รับผิดชอบ ก าชับ สั่งการผู้ปฏิบัติหน้าที่ในพื นที่ให้
ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอย่างเคร่งครัด ตลอดจนรายงานปัญหา 
อุปสรรค์ ต่อคณะท างานฯ ทราบตามล าดับ 
 

๒. การรายงานผลการติดตามประเมินผล 
         ๒.๑ จัดท ารายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 
๖ เดือนและรอบ ๑๒ เดือน ต่อคณะลดใช้พลังงานขององค์การ
บริหารส่วนต าบลดงเมืองแอม 
 

 
ทุกส านัก/กอง ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 
 
 
ทุกส านัก/กอง ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 
 
 
 
 
 
ส านักปลัด  
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